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Nom du club   (à compléter)     Date         (à compléter) Catégories                 

District 

 
 

Nom de l’action 

Résumé de l’action 

Meurthe et Moselle 

Confinés mais motivés 

 

Au FC Dombasle, lors du confinement, les éducateurs U11 ont maintenu un lien avec les licenciés 
par le biais d’un groupe Whatsapp via le téléphone des parents. Environ, la moitié des joueurs ont 
répondu présents. 
 
But : garder un lien et faciliter la reprise 
 
Déroulement : 1 défi technique par semaine (conduite, jonglage, passes), des exercices de calcul 
mental, des défis parents contre enfants sur des exercices de diction et deux concours de 
pronostics sur la ligue 1 ou le gagnant aura un sac floqué FC Dombasle. 
 
Les joueurs postaient sur le groupe Whatsapp leurs vidéos ou photos des défis réalisés. 
 
 
  

 

 

 

U 11   Novembre 2020  FCDOMBASLE    

Thématique (Cocher les cases) 

 

Nb participants (à compléter) 20 

 



 

 

 

 

  



 

 
 

       

       
 

   

                                   

 


