
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL]
	Liste déroulante 2: [District de Meurthe-et-Moselle de Football]
	Champ de texte 1: As Mussipontaine
	Champ de texte 2: Reveil,Eveil,sommeil
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: L'éducateur procède à un questionnement des enfants sur le temps de sommeil journalier. Ensuite il effectue des apports de connaissance sur les bonnes pratiques en matière de sommeil.  Il procède ensuite de la même manière sur la qualité du sommeil.  Cette entrée dans l'activité par échange a permis de capter l'attention des enfants. De plus, ils ont fait preuve d'intérêt.  Enfin, l'éducateur est passé à l'atelier avec un effectif de 20 joueurs. Le groupe a été divisé en deux: un en atelier technique avec le coach, l'autre en atelier PEF. Après 15mn, les groupes ont été inversés.  


