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Action du jour : les addictions au téléphone et à la cigarette 

Sections concernées : U18F du club de Mercy le bas et de Algrange (et des 

parents présent) 

 

Préambule 

 Avant l’entraiment qui se déroule en salle, les joueuses, entraineur et parents présents vont répondre 

à 2 questionnaires anonyme 

 

 Ensuite place à l’entraiment classique, pendant ce temps je fais l’analyse et le comptage des réponses 

 

 Ensuite avec les tableaux préparer à l’avance j’encode les statistiques afin de pouvoir les présenter au 

personnes qui ont participer au questionnaire à la fin de l’entraiment  

 

  Exceptionnellement l’entrainement termine 30min plus tôt afin de pouvoir présenter les résultats 

des questionnaires, et de leur faire une petite présentation des risques liés a la forte utilisation du 

téléphone et a la consommation de tabac  

 

 

Conclusion 
 Les personnes présentent ont été sensibiliser au risque 

 

  Nous avons pu échanger autour d’un verre de l’amitié nos ressentis sur cette action  
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Pour des raisons de confidentialité, aucune photo n’a été prise lors des questionnaires et débriefing.  

 

Annexe 1 : Questionnaire  

Annexe 2 : Résultat 

Annexe 3 : Sensibilisation  

 

Photos verre de l’amitié : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


