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Catégorie U7 Programme Rotations Matchs
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Plateau a 8 équipes (4 matchs 10 min/équipe + 1 jeu 10 minutes)

Liste des équipes par plateau

Rotation Terrain 1 Terrain 2 Plateau a 8 équipes (A a D niveau 1/ E a H niveau 2)
1 A B C D A E
2 A C B D B F
3 A D B C C G
4 A D B C D H
5 A Bl C D
Rotaltlon - Terrain 3 s Terrain 4 o f Lot du Jeu \
2 E G F H - Remise en jeu effectuée par une passe au sol
3 E H F G - Distance des joueurs sur remise en jeu/Corner Coup
4 E H] F G d'envoi = 4 métres
5 E FI1 G H -Largeur des buts = 4métres
-Temps de jeu 50 minutes maximum
\ )
Plateau a 9 équipes (4 matchs 10 min/équipe + 1 Jeu) Liste des équipes par plateau
Rotation Terrain 1 Terrain 2 Plateau a 9 équipes (A a D niveau 1/ E a | niveau 2)
1 A B| C D A E
2 A C| B D B F
3 A D| B C C G
4 A D| B C D H
5 A B| C D I
Rotation Terrain 3 Terrain 4
1 E F| G H Le méme temps de jeu pour tous, un droit pour les
2 H I G enfants un devoir pour les éducateurs !
E
3 G | F H
4 G E] | F
5 F G| H I
6 E | F H

Jeu du Ballon magique




Catégorie U7 Programme Rotations Matchs

Plateau a 10 équipes (4 matchs 10 min/équipe + 1 Jeu

Liste des équipes par plateau

Rotation Terrain 1 Terrain 2 Plateau a 10 équipes (A a E niveau 1/ F a J niveau 2)
1 A B| C D A F
2 A D| E C B G
3 B D| A E ¢ H
C D |
4 B D| A E E J
5 C Al E B
6 B C D E
Rotation Terrain 3 Terrain 4
1 F G| H | Le méme temps de jeu pour tous, un droit pour les
7 = | [ H enfants un devoir pour les éducateurs !
G
3 I F J
H
4 G I F J
5 H Fl J G
6 G H| | J




Catégorie U7 Programme Rotations Matchs

Plateau a 11 équipes (4 matchs 10 min/équipe + 1 Jeu)

Rotation Terrain 1 Terrain 2
1 A B| C D
2 D Al E C
3 A E B D
|
4 C Al E B Plateau a 11 équipes (A a F niveau 1/G a L niveau 2)
5 F D| B C A G
6 F Al D E B H
C I
Rotation Terrain 3 Terrain 4 D J
1 E F| G H E K
2 F B K | F
3 C F| G K
4 F DI I G
> K H / Lois du Jeu \
6 H I - Remise en jeu effectuée par une passe au sol
- - Distance des joueurs sur remise en jeu/Corner
Rotation Terrain 5 Coup d'envoi = 4 métres
1 ' J -Largeur des buts = 4métres
2 J G -Temps de jeu 50 minutes maximum
3 H J - Pas de Hors jeu ,@
4 K H - Zone protégée 8 métres ?}é&
5 G J
6 J K \

Jeu du Ballon magique
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