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Nom de l'action Date de l'action
Initiation a l'arbitrage - U12/U13 28/11/2023

Public cible Nombre de participants
U10-U13 30

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées

Connaitre les sanctions disciplinaires
Respecter et comprendre les décisions de l'arbitre
Tenir le role d'arbitre central(e)/d'arbitre assistant(e)
Connaitre les fautes a ne pas commettre
Connaitre les regles essentielles du jeu
Le parcours de |'arbitre
L'arbitre et mon club
Connatitre le bareme des sanctions

Descriptif de I'action

Mardi 28/11 et mardi 05/12, se sont déroulés deux initiations a I'arbitrage avec nos
arbitres, membres de la commission arbitrage que nous avons créée cette saison. Au total,
sur ces deux initiations, 25 joueurs U12/U13 ont pu participé a une séance d'une heure
trente au club house sur deux themes : Comment devenir arbitre ? Apprendre les fautes et
apprendre a les juger. Lors de la deuxieme partie de saison, ces mémes joueurs vont
pouvoir bénéficier d'une deuxieéme session mais cette fois-ci sur le terrain pour apprendre
la gestuelle et d’autres choses autours du role d'arbitre.

Lien de la vidéo
https://www.facebook.com/cosvillersofficiel/posts/
pfbidOEBu4jzQLKRjdAAXHTDYWMv8iSeL5LzfTQ6XKNpxN47yEHEfYP54WNP1isXYpdtcNI

Commentaire
Je vous souhaite de bonnes fétes de fin d'année



|||||||||
1t

ME
PRO&R:’ZDE’ AL
IE FE
EDY RA

4 -
/202 "
o 20262 ui2/ui3
s Aﬁ'ARB"RA

. TION .

"INITIA




- Indiquez le nom de votre club

LIGUE GRAND EST
DISTRICT MEURTHE ET MOSELLE

CLUB COS VILLERS FOOTBALL

o O

U11/U13) U14/U19 BENEVOLBHS

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé

Engagement citoyen

3 Environnement
AUTRE ENTITEE
EXTERIEUR"®

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Fair-Play
Regles du jeu et arbitrage | X

Culture foot
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_ Expliquez le détail de votre action

NOM DE L'ACTION INITIATION A L'ARBITRAGE Wi2/ui3

DATE DE L'ACTION LES MARDI 28/ ET 05/12
NBRE DE PARTICIPANTS 25 JOUEURS + 5 ARBITRES

Redigez un resume de I'action en pensant a preciser le(s) public(s) cible(s), l'implication d'acteurs exterleurs, etc,
Vous pouvez egalement intégrer le lien d'une eventuelle publication specifique a voltre action sur volre site internet ou vos réseaux soclaux

MARDI 28/11 ET MARDI 05/12, SE SONT DEROULES DEUX INITIATIONS A L'ARBITRAGE AVEC NOS ARBITRES,
MEMBRES DE LA COMMISSION ARBITRAGE QUE NOUS AVONS CREES CETTE SAISONS.

AU TOTAL, SUR CES DEUX INITIATIONS, 25 JOUEURS U12/U13 ONT PU PARTICIPE A UNE SEANCE D'UNE
HEURE TRENTE AU CLUB HOUSE SUR DEUX THEMES : COMMENT DEVENIR ARBITRE 7 APPRENDRE LES
FAUTES ET APPRENDRE A LES JUGER.

LORS DE LA DEUXIEME PARTIE DE SAISON, CES MEMES JOUEURS VONT POUVOIR BENEFICIER D'UNE
DEUXIEME SESSION MAIS CETTE FOIS-Cl SUR LE TERRAIN POUR APPRENDRE LA GESTUELLE ET D'AUTRES
CHOSES AUTOURS DU ROLE D'ARBITRE.
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