ACTION

Nom de I'action
Initiation a l'arbitrage - U14/U15

Public cible
Ul14-uio9

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées

526804 - C.0.S. VILLERS LES
-¢ NANCY

Date de l'action
06/12/2023

Nombre de participants
25

Connaitre les sanctions disciplinaires

Respecter et comprendre les décisions de l'arbitre

Tenir le r6le d'arbitre central(e)/d'arbitre assistant(e)

Maitriser la regle du hors-jeu

Connaitre les fautes a ne pas commettre

Connattre les regles essentielles du jeu

L'arbitrage au carré
Un direct ou un indirect
Le parcours de |'arbitre

L'arbitrage vidéo

Je me teste sur l'arbitrage

L'arbitre et mon club

La théorie au service du jeu

Connaitre le bareme des sanctions



Descriptif de I'action

Mercredi 06/12, a eu lieu une initiation a I'arbitrage avec nos arbitres, membres de Ia
commission arbitrage que nous avons créée cette saison. Au total, 25 joueurs U14/U15 ont
pu participé a une séance de deux heures au club house sur deux themes : ~ "Qu'est-ce
gu'un arbitre ?" ~ La détection des fautes. ~ La signalisation. Lors de la deuxieme partie de
saison, ces mémes joueurs vont pouvoir bénéficier d'une deuxieme session mais cette fois-
ci sur le terrain pour apprendre la gestuelle et d'autres choses autours du réle d'arbitre.
Depuis la fin novembre, nous en sommes a 50 joueurs initiés a l'arbitrage.

Commentaire
Bonnes fétes de fin d'année a vous et I'équipe
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