
541196 - ST MAX-ESSEY F.C.
Inititiation foot à 8 

 

Nom de l'action Date de l'action

Public cible Nombre de participants

Thème de l'action

Descriptif de l'action

Photo(s)  

ACTION

Inititiation foot à 8 20/12/2023 

U6-U9 20 

Règles du jeu & Arbitrage 

Nous avons discuté ensemble avec les u9 des différentes règles qu'ils connaissaient et qui
sont différentes entre le foot à 5 et le foot à 8. Puis nous avons mis en place un mini
tournois entre plusieurs équipes afin de leur faire découvrir le foot à 8 qu'ils joueront des la
saison prochaine en u10. Cela leur a permis de se mettre dans le bain pour la suite de leur
apprentissage 
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