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ACTION

Le ballon béret 10/04/2024 

U10-U13 16 

Environnement 

Objectifs est de travailler par le biais du football une action humaine dans le cadre du tri
des déchets. Mise en place de deux équipes Mise en place de deux zones vestiaires et 4
zones but. duel en 1vs 1 permettant de pouvoir par le biais de cet atelier de développer les
compétences du duel tout en y ajoutant un geste important pour l'environnement 

premiere action avec cette catégorie qui ont bien apprécié. 
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