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Indiquez le nom de votre club
LIGUE GRAND EST

DISTRICT MEURTHE ET MOSELLE

CLUB  ES HEILLECOURT

U6/U9 U11/U13 U14/U19

 Choix de la thématique
Mettre une croix dans la case

Santé                                         
Engagement Citoyen                 

Environnement                           
Fair-Play                                     
Règles du jeu et Arbitrage         
Culture Foot                               

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez



3

Rédigez un résumé de l’action en pensant à préciser le(s) public(s) cible(s), l’implication d’acteurs extérieurs, etc...
Vous pouvez également intégrer le lien d’une éventuelle publication spécifique à votre action sur votre site internet ou vos réseaux sociaux.

        

Lors de l’entraînement U7 et U9 de ce mercredi 18 octobre. Deux équipes s’opposaient à travers un atelier de réflexion, de motricité et de technique. 
À la suite d’une affirmation énoncée par l’éducateur, les deux premiers enfants de chaque équipe réalisaient le parcours de coordination puis réalisaient
une frappe dans un but de couleur bleu ou rouge (bleu = l’affirmation est vraie, rouge = l’affirmation est fausse). 
Pour encourager la réflexion des jeunes : un point par bonne réponse était attribué et un point bonus pour le premier but marqué.

Exemples de phrase  s posées à nos jeunes pousses  
 « Je dis bonjour uniquement à mon éducateur en arrivant »
 « J’arrive en retard aux entraînements et aux matchs »
 « Je m’excuse quand je fais une faute »
 « Je sers la main de tous les adversaires à la fin des matchs »

  

RÉSUMÉ

Expliquez le détail de votre action

NOM DE L’ACTION Le parcours du super sportif

DATE DE L’ACTION 18 Octobre 2023

NBRE DE 
PARTICIPANTS
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