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L'eau en 7 points 27/02/2024 

U10-U13 6 

Environnement 

L’EAU en 7 Points Présentation : Afin de sensibiliser les enfants aux économies d’eau, nous
avons proposé cet atelier aux catégories U10 à U13, lors d'une journée de cohésion. Cet
atelier est un tir de précision sur cible, proposant 4 thèmes sur l’eau. La cible sera
matérialisée par des coupelles de couleurs. La position du ballon dans la cible déterminera la
question. Zone rouge : question généralités sur l’eau. Zone verte : question économie d’eau.
Zone jaune : cycle de l’eau. Zone noire : Vrai ou Faux. Dans chaque partie, une question est
posée avec des points selon la difficulté. 1 point si l’équipe a bien répondu à la question
Vrai ou Faux. 2 points si l’équipe a bien répondu aux questions Généralités et Economies
d’eau. 3 points sur le placement d’un élément du cycle de l’eau. 3 points bonus si le ballon
va au milieu de la cible. Question sur les généralités de l’eau : Quelle est la formule de l’eau?
H2O car l’eau est composée d’Hydrogène et d’Oxygène. Quelle est la proportion de l’eau sur
la surface de la Terre? 71%. Quelle est la proportion d’eau salée et d’eau douce sur la Terre?
97% d’eau salée et 3% d’eau douce. Quels sont les trois états physiques de l’eau ? Solide,
liquide et gazeux. Quelle forme à l’eau à l’état solide ? Glace Glacier Neige Grêle Quelle
forme à l’eau à l’état liquide ? Goutte Gouttelette Quelle forme à l’eau à l’état gazeux ?
Nuage Brouillard Question sur les économies d’eau : Citez des exemples d’économies d’eau
tels que : Douche plutôt que bain. Pommeau de douche économique. Chasse des toilettes
économique. Ne pas faire couler l’eau inutilement. Récupérer l’eau de pluie. Acheter des
appareils « gestes ECO ». Limiter les arrosages. Le cycle de l’eau : Le but est de placer une
des étapes correctement sur le schéma du cycle de l’eau. Quatrième partie: Vrai ou Faux
L’eau n’est pas un élément essentiel pour la vie? Faux, sans eau la vie actuelle n’existerai
pas. L’eau du robinet n’est pas potable? Faux. L’eau est constituée d’Oxygène? Vrai,
l’Oxygène fait partie des deux composants de l’eau avec l’Hydrogène. L’eau représente 50%
de la surface terrestre? Faux, elle représente 71%. Notre organisme est composé en
moyenne de 60% d’eau? Vrai, ce pourcentage dépend de plusieurs facteurs notamment le
poids. L’eau contient des éléments (sels) minéraux ? Vrai, elle se charge en élément
minéraux lors de son contact avec la terre. L’eau est surnommée l’or bleu ? Vrai. L’équipe
arrivant à 7 points gagne la partie. 
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