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ACTION

Nom de l'action Date de l'action

Petit déjeuner sportif 11/11/2023

Public cible Nombre de participants
U10-U13 15

Théme de I'action
Santé

Descriptif de I'action

Organisation du petit-déjeuner (lait chaud, cacao, jus d'orange, fruit/compote, biscuits
céréales ... ) au club avant le match afin d'expliquer lI'importance du petit-déjeuner et de
passer un moment convivial entre les joueurs et parents.
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