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Sensibilisation à l'arbitrage 01/11/2023 

U10-U13 18 

Règles du jeu & Arbitrage 

Nous avons fais une sensibilisation sur l'arbitrage lots d'un stage de football sur les
catégories U10 - U13. À l'aide d'un questionnaire en ligne, nous avons fais trois équipes de
6 et les enfants répondaient sur une feuille. À chaque réponse, nous avons donnés une
explication pour que les jeunes puissent comprendre pourquoi cette règle existaient avec
des exemples concret. 

https://footbretagne.fff.fr/wp-content/uploads/sites/12/2018/01/5-Fiche-PEF-Arbitrage.pdf 
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