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ACTION

Nom de l'action Date de l'action
Websérie- Pourquoi étre arbitre ? 17/11/2023

Public cible Nombre de participants
Autres 7

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées
L'arbitre et mon club

Le parcours de l'arbitre

Descriptif de I'action

Suite a la construction de notre commission d'arbitrage qui s'est faite cette année et qui
souhaite se développer toute au long de la saison, nous avons souhaité faire un programme
de communication sous forme de websérie sur : pourquoi devenir arbitre ? Nos 6 arbitres,
qui font partie de la commission, ont répondu a des questions et ont également partagé
leurs expériences pour promouvoir leur réle, le réle de cet acteur majeur de notre sport.
Nous avons souhaité partagé ces retours via notre réseau (Facebook) pour toucher un
maximum de personne en visibilité, mais également partagé a nos supporters l'identité de
nos arbitres qui sont pour la plupart, méconnus.

Lien de la vidéo
https://www.facebook.com/cosvillersofficiel/posts/
pfbid02nXXP4En74JQ5m2vpEXbqvmRWnuAzigS1hG5ckF3cJXZTvzMKiScvsoqtihc)3n5gl

Commentaire
Vous souhaitant une bonne journée, Yanis

Photo(s)



PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

~FICHE ACTION 2023/2024 -
"WEB SERIE - POURQUOI ETRE ARBITRE 7"




- Indiquez le nom de votre club

LIGUE GRAND EST
DISTRICT MEURTHE ET MOSELLE

CLUB COS VILLERS FOOTBALL

% % % Choix de la thématique
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U6/U9 U11/U13 U14/U19 BENEVOLHS
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AUTRE ENTITEE
EXTERIEUR*

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play
- Regles du jeu et arbitrage X

Culture foot
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_ Expliquez le détail de votre action

NOM DE L'ACTION .HEB SERIE 7 PouRQua‘ ETRE RRBITRE ?'
DATE DE L'ACTION MOIS DE NOVEMBRE 2023
NBRE DE PARTICIPANTS  § ARBITRES DU CLUB + FB DU CLUB

Redigez un resume de I'action en pensant a preciser le(s) public(s) cible(s), Iimplication d'acteurs exterieurs, etc,
Vous pouvez egalement intégrer le lien d'une eventuelle publication specifique a volre action sur volre site inlernet ou vos réseaux soclaux.

SUITE A LA CONSTRUCTION DE NOTRE COMMISSION D'ARBITRAGE QUI S'EST FAITE CETTE ANNEE ET QUI SOUHAITE SE
DEVELOPPER TOUTE AU LONG DE LA SAISON, NOUS AVONS SOUHAITE FAIRE UN PROGRAMME DE COMMUNICATION SOUS FORME
DE WEBSERIE SUR : POURQUOI DEVENIR ARBITRE 7

NOS 6 ARBITRES, QUI FONT PARTIE DE LA COMMISSION, ONT REPONDU A DES QUESTIONS ET ONT EGALEMENT PARTAGE LEURS
EXPERIENCES POUR PROMOUVOIR LEUR ROLE, LE ROLE DE CET ACTEUR MAJEUR DE NOTRE SPORT. NOUS AVONS SOUHAITE
PARTAGE CES RETOURS VIA NOTRE RESEAU (FACEBOOK) POUR TOUCHER UN MAXIMUM DE PERSONNE EN VISIBILITE, MAIS
EGALEMENT PARTAGE A NOS SUPPORTERS L'IDENTITE DE NOS ARBITRES QUI SONT POUR LA PLUPART, MECONNUS.
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Pourquoi étre arbitre ?

L’arbitrage permet de garder la forme
mentale et physique. Oui, Parbitre court
tout autant que les joueurs sur le terrain !



EROS. F - 15 ANS

J'Al MOINS D'UNE ANNEE DANS L'ARBITRAGE.
J'AURAI MES 1 ANS LE 28 NOVEMBRE !!

J'’Al VOULU DEVENIR ARBITRE, CAR JE VOULAIS
ETRE AU CEUR DU JEU, LE “MAITRE” D'UN MATCH
DE FOOT, LA DECOUVERTE DE NOUVEAU CLUB,
DE NOUVELLE PERSONNES FORMIDABLES,...

MON MEILLEUR SOUVENIR ? POUR L'INSTANT, CA A ETE D'ARBITRER LES
PROS DE NANCY EN TANT QU'ARBITRE CENTRAL, EN MATCH AMICAL AU
CENTRE DE FORMATION CA ETAIT UNE EXPERIENCE FOLLE, CAR
NORMALEMENT A MOINS D'UNE ANNEE DANS L'ARBITRAGE ET A 15 ANS,

_ C'EST RARE QU'ON VIVE DES EXPERIENCES COMME CELLE-CI !

7~ 3 MON PIRE SOUVENIR ? JEN Al AUCUN, CHAQUE WEEK-END, C'EST
e UNE EXPERIENCE DIFFERENTE DE LA SEMAINE D'AVANT 1! & &






SEBASTIEN.R - 41ANS

J'Al SOUFFLE MES 20ANS D'ARBITRAGE
EN OCTOBRE DERNIER.

JE SUIS DEVENU ARBITRE POUR AIDER MON
CLUB, PUIS J'Al PRIS GOUT. JE SUIS EGALEMENT
ARBITRE FUTSAL, OBSERVATEUR 1ER MATCH,
DELEGUE FUTSAL ET MEMBRE DE LA
COMMISSION FUTSAL.

MES PIRES SOUVENIRS ?
CE SONT LES AGRESSIONS QUE J'Al SUBIES
(1 PHYSIQUE ET L'AUTRE VERBALE)

MES MEILLEURS SOUVENIRS ? CE SONT LE MATCH DE GALA
ORGANISE PAR LES VETERANS DE L'ASNL (ANCIENS PROS DE
L’ASNL VS ANCIENS PROS DU FC METZ) ET LA FINALE DE
CHAMPIONS DU DISTRICT SAISON 2021/2022.




Pourquoi étre arbitre ?

Tu contribues a la vie associative de ton club
de foothall ! Tu Iui permets d’étre en regle
vis-a-vis des preérequis.



MEHDI - 52 ANS

32 ANS D’ARBITRAGE DANS
PLUSIEURS DISTRICTS

J'AlI DEBUTE EN TANT QUE BENEVOLE SUR
PROPOSITION DE MON PRESIDENT DE
L'EPOQUE. J'Y Al PRIS GOUT TRES
RAPIDEMENT ET PASSE LES EXAMENS DANS
LA FOULEE.

MON MEILLEUR SOUVENIR ? MA RENCONTRE AVEC DES PROS
SUR LE TERRAIN A BEAUVAIS.

MON PIRE SOUVENIR ? JE N'EN Al PAS EN PARTICULIER.




KEVIN. S - 43 ANS
20 ANS D’ARBITRAGE

« J’Al VOULU DEVENIR ARBITRE, CAR J'Al
JOUE 16 ANS AU FOOT, DEPUIS QUE JE
SUIS JEUNE ET POUR MOI, CETAIT LE
MOMENT DE CHANGER DE ROLE.

« MON MEILLEUR SOUVENIR ? C'EST LORS D'UN MATCH EN ITALIE, EN 4E
DIVISION EN TANT QUE SPECTATEUR, MAIS IL MANQUAIT UN ARBITRE ET
DEVANT PRESQUE 10 000 PERSONNES, JE SUIS DEVENU ARBITRE
ASSISTANT. C'EST IMPRESSIONNANT !

- MON PIRE SOUVENIR ? J'Al ETE AGRESSE 2 FOIS, DONT 1
FOIS OU J'Al FINI A L'HOPITAL A MES DEBUTS, MAIS CA M'A
FAIT GRANDIR ET SURTOUT ENVIE DE CONTINUER !
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NICOLAS. C - 37 ANS
8 ANS D'ARBITRAGE

J'’Al VOULU DEVENIR ARBITRE, SUITE A UNE
EVOLUTION AU FOOT : JOUEUR, EDUCATEUR,
BENEVOLE A LA TOUCHE POUR UNE EQUIPE
SENIOR. CE ROLE M'A PLU.

MON MEILLEUR SOUVENIR ? J'Al ETE DESIGNE

POUR UN 6 EME TOUR DE COUPE DE FRANCE

AVEC DELEGUE ET PUBLIC, GROSSE AMBIANCE
LORS DU MATCH !

MON PIRE SOUVENIR ? J'Al ETE PRIS A PARTIE PAR DES JOUEURS
SUR UN HORS-JEU QU'ILS JUGEAIENT IMAGINAIRE ALORS QUE
MOI JEN ETAIS PERSUADE.
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