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Action finale - Fil rouge Lors du stage d’avril, une intervention spéciale a été organisée. La
matinée a été marquée par la venue d’une intervenante représentant l’association ELA.
Elle est venue présenter son travail et les missions de l’association. Les jeunes ont ainsi
pu comprendre les actions menées par ELA et l’importance de leur engagement. Une
visioconférence a ensuite été réalisée avec un joueur de cécifoot, en lien avec ELA, qui n’a
pas pu se déplacer jusqu’au lieu du stage. Cela a permis aux jeunes d’échanger
directement avec lui et de mieux comprendre son quotidien sportif. La suite de la matinée
a été consacrée à la découverte du cécifoot à travers plusieurs ateliers pratiques : Des
allers-retours au signal sonore en essayant de rester sur une ligne attribuée, Une séance
de penalty à l’aveugle, Des exercices de conduite de balle. Nous n’avons pas proposé de
match, celui-ci ayant été jugé non pertinent pour leur niveau de découverte. L’après-midi
a été animée par l’intervention d’une association handisport, venue faire découvrir
d’autres disciplines adaptées comme le volley assis ou encore la boccia. Ces sports sont
pensés pour être accessibles aux personnes en situation de handicap. Chaque atelier a
permis aux jeunes de prendre conscience qu’un handicap n’empêche pas la pratique
sportive, et que des associations sont là pour accompagner et encourager ces personnes à
se dépasser. À la fin de la journée, la représentante d’ELA a remis à chaque joueur un
bracelet rose ELA ainsi qu’une affiche de football pour les remercier de leur participation à
cette journée handisport. ELA et l’association handisport ont donné de leur temps pour
offrir aux jeunes une journée riche en émotions, en découvertes et en enseignements.
Leur disponibilité le même jour a permis de donner du sens à cette action, en apportant
des éléments que nous, bénévoles du club, n’aurions pas pu transmettre seuls. Le
déroulement de la journée a été défini en amont, ensemble, afin que tout se passe bien et
que chacun sache précisément son rôle. Le seul bémol reste que ni l’association, ni ELA, ni
moi-même n’avons réussi à faire venir un sportif en situation de handicap. Cela aurait
permis d’apporter encore plus de sens à l’engagement des jeunes et de renforcer l’impact
de cette journée. 

Action réalisée par le Volontaire Coelho Corentin. 



Photo(s)  






	545109 - ENT.S. CUSTINES-MALLELOY
	Action finale fil rouge
	ACTION


