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féminines à l'Ehpad 

16/04/2025 

Autres 20 

Culture foot 

Une poignée de nos joueuses féminines ont partagé un moment fort en émotions avec les
résidents d’un Ehpad. Cette action intergénérationnelle a permis de créer un véritable
échange autour de la culture du football : discussions, anecdotes, quiz, et jeux animés
grâce à la roue du PEF, qui a permis de lancer des thèmes variés en lien avec les valeurs
du sport. Les échanges ont ensuite laissé place à un vrai moment de partage, avec des
discussions riches autour de la vie des résidents, de leurs souvenirs, de leur jeunesse, et
de leurs propres histoires liées au sport ou à la vie en communauté. Des sourires, de la
complicité, et même quelques passes de ballon ont rythmé la journée. Les résidents, ravis,
ont pu participer activement, taper dans le ballon, et revivre des souvenirs autour du foot,
accompagnés par nos joueuses et dirigeants. 
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