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Addiction au téléphone 19/03/2025 

U10-U13 18 

Santé 

J'ai pu réaliser plusieurs questionnaires avec certaines catégories dont les u13, sur le thème
du téléphone. Un thème de plus en plus fréquent chez les plus jeunes et qui commence à
créer des addictions de plus en plus tôt. En début d'entraînement un questionnaire écrit
avec un diaporama sur l'addiction a été projeté. On a pu en ressortir une évidence : le
téléphone prend de plus en plus de place chez les jeunes. 

Action réalisée par un volontaire (Mathis Florimond) 
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