
THÈME DE LA SAISON : L’ARBITRAGE
Trois actions seront proposées aux clubs accueillant un volontaire en Service Civique (et suggérées aux autres) 

Arbitre d’un jour
lors des interclubs

Objectif : 
Sensibiliser les jeunes à la 
fonction d’arbitre pour mieux
comprendre le jeu, respecter les 
décisions et peut-être susciter
des vocations.

Déroulé :
• Animation pendant les 
interclubs, sous encadrement
d’un éducateur ou d’un arbitre
officiel

• Débrief final avec questions : 
"Qu’est-ce qui est difficile ?", 
"Qu’est-ce qu’un bon arbitre ?"

"Le VAR du vestiaire" 
Débrief arbitrage vidéo
Objectif : 
Lire et comprendre le 
règlement via des images 
concrètes issues du futsal.
Déroulé :
• Séquences analysées lors d’un 
plateau en salle.

• Les jeunes tranchent : faute 
ou non ? Argumentent leur
décision.

• Discussion sur les règles, le 
rôle de l’arbitre, le respect.

Matériel :Téléphone, tablette ou
PC + vidéos (préparées par le 
district).

Action district : Le service 
communication prépare les 
séquences et un quiz.

"Ma charte de respect de 
l’arbitre" 

Objectif : 
Construire une culture du 
respect de l’arbitre avec les 
jeunes, les éducateurs et les 
parents.
Déroulé :
• Atelier d’écriture participatif.
• Illustration par les enfants.
• Affichage au club et 
communication en ligne.


