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Futsal entre règles et techniques
spécifiques 

06/12/2024 

U14-U19 16 

Culture foot 

Présentation lors d'une séance en salle? des règles du futsal et des gestes techniques
particuliers dans cette pratique. A la fois autour d'un quiz, d'une analyse vidéo, de travaux
de groupes. 

Action réalisée par RIZZO Mattéo en service civique (Culture Foot) 
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