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ACTION

Nom de l'action Date de l'action
Initiation arbitrage 16/10/2024

Public cible Nombre de participants
u14-u19 3

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Descriptif de I'action

Pendant un apres-midi de match amical, trois joueurs U16 sont venus pratiquer et aider Ia
catégorie U11 en prenant les rOles d'arbitre central et d'arbitre assistant. Avant de remplir
ces réles, un débriefing des regles spécifiques a cette catégorie a été fait, car elles different
de celles du football a 11 (hors-jeu, dégagement pour le gardien, etc.). Apres plusieurs
questions et la simulation de quelques situations, ces trois jeunes sont intervenus sur les
terrains. Cela leur a permis d'exercer le r6le d'arbitre et de mieux comprendre la complexité
de ce métier, amorg¢ant ainsi une prise de conscience envers cette profession. Aprés chaque
match, ces trois jeunes se réunissaient autour de moi pour partager leur ressenti et
identifier les axes d'amélioration possibles pour les prochains matchs.

Commentaire
Action réalisée par le Volontaire Coelho Corentin.
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