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Intervention d'un arbitre - PEFathlon 06/11/2024 

U14-U19 15 

Règles du jeu & Arbitrage 

Lors d'un entraînement U18, un arbitre (Loïc Przybilski, arbitre en R2) est venu présenter le
rôle de l’arbitre lors d’un match et expliquer les sanctions auxquelles les joueurs peuvent
s'exposer. Cette intervention a permis d'éclaircir des règles du jeu parfois floues pour les
joueurs. À la suite de cette intervention, les joueurs sont passés sur le terrain. Loïc leur a
proposé un échauffement de type match, inspiré de son expérience avec des U19
nationaux. Pour conclure, nous avons proposé aux joueurs un "PEFATHLON", combinant jeu
et questions sur ce qu’ils venaient d’apprendre. 

Action réalisée par le Volontaire Coelho Corentin. 
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