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LA THÉORIE AU SERVICE DU JEU 12/03/2025 

U6-U9 20 

Règles du jeu & Arbitrage 

Dans le cadre de notre engagement envers la formation et la fidélisation de nos jeunes
licenciés, le club a mis en place, depuis cette saison, un projet éducatif visant à
accompagner leur développement aussi bien sur le plan sportif que citoyen. Ce projet
repose sur l'organisation d'un moment de convivialité par catégorie, une fois par mois, à
travers une séance dédiée à une activité du Programme Éducatif Fédéral (PEF), suivie d’un
goûter après l’entraînement. Dans ce cadre, nos U8-U9 ont bénéficié d’une action PEF visant
à sensibiliser sur les règles du jeu, par l’intermédiaire d’un atelier de questions/réponses.
Cette activité interactive leur a permis d’assimiler de manière ludique les bases essentielles
du football, favorisant ainsi une meilleure compréhension et application des règles lors des
matchs. Pour clôturer cette activité PEF et l’entraînement, les jeunes ont partagé un goûter,
favorisant ainsi un moment de convivialité et de cohésion 
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