503679 - A.S. MERCY LE BAS

Nom de l'action Date de l'action
PEFATHLON 27/11/2024

Public cible Nombre de participants
U10-U13 12

Théme de l'action
Engagement Citoyen

Descriptif de I'action

Pour notre premiére en salle avec les jeunes (U11), on a pu réaliser un PEFATHLON. 6
exercices et 4 coins de questions ont été mis en place. Des parcours techniques, de la
précision, des frappes.... Un premier tour a été effectué pour faire comprendre le jeu aux
enfants et un second a été chronométré. 6 groupes de 2 enfants.

Commentaire
Action réalisée par un volontaire (Mathis Florimond)
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