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Passe et suit Olympique 29/08/2024 

Enfant 11 

Festif 

Jeudi 29/08/2024, Augustin (jeune joueur de 16 ans se formant au rôle de coach spécifique
gardien) et moi-même Yanis (directeur technique et coach U11) avons mis en place un
atelier P.E.F autour des Jeux olympiques et Paralympiques de Paris 2024. Pour ce faire, un
atelier de passe et suit par groupe de 3. Plus exactement, 3 groupes de 3. Le but, réaliser un
maximum de passe en 2 touches de balle (contrôle-passe) dans un temps donné : 30sec /
45sec / 1 min / 1min30 & 2 min. (2 répétitions de chaque temps = 10 passages). Une fois le
temps écoulé, un membre de chaque équipe vient nous voir et nous donne le nombre de
passe effectué par l’équipe. Les 2 équipes ayant fait le plus de passe marquent 1 pt.
L’équipe perdante vient nous voir, nous lui posons une question autour des JO et JP 2024.
Si la réponse est juste 1 pt, si la réponse est fausse 0 pt. Suite à ça, les 3 équipes se
remettent en place et nous annonçons la question aux autres équipes ainsi que la réponse
pour approfondir les connaissances de toute la catégorie et leur permettre de jouer/
répondre également. À la fin des 10 passages, un classement final se fait entre les 3 équipes
comme aux JO et JP 2024. Nous avons rassemblé les 3 équipes et nous leur avons posé une
dernière question, remettre dans l’ordre, grâce aux 5 chasubles fourni, les 5 couleurs du
drapeau olympique. Un beau 3/5 de la part des joueurs et une très bonne réponse de la part
de 4 joueurs : “Les 5 couleurs représentent les 5 continents”. 
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