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ACTION

Réveil, éveil, sommeil 04/12/2024 

U10-U13 12 

Santé 

PEF réalisé avec les U11. Deux équipes de 6 personnes, une question posée par personne, le
but pour les enfants est d'attendre la question et de tirer dans la partie pensant être juste.
Le but est coupé en 3 parties (réveil, éveil, sommeil) 

Action réalisée par un volontaire (Mathis Florimond) 
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