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initiation arbitrage foot à 11 16/04/2025 

U14-U19 14 

Règles du jeu & Arbitrage 

Initiation arbitrage Retour sur la deuxième initiations à l’arbitrage auxquelles nos jeunes
licenciés ont participé. Un grand merci à mon tuteur M.BOFFIN (arbitre central de R3
seniors) qui s’est montré très réceptif à ma demande d’initiation sur le sujet de l’arbitrage
pour les jeunes du club. La première affiche porte sur le Biathlon de l’arbitrage que nous
avons pu mettre en place avec la catégorie U15 du club, composé de 14 questions
disposées un peu partout sur le terrain honneur. L’objectif était de faire un rappel sur les
lois du jeu et pour certains de la découverte, en plus de cela un travail technique était
demandé car le biathlon se faisait avec un ballon pour chaque joueur, apprentissage,
révisions et travail de conduite de balle (la même philosophie que le PEF’ATHLON). Une
petite compétition s’est installée entre les enfants (2 points par réponses justes et 0 pour
la réponse fausse, 28 points maximum) Un bon mélange pour une bonne action PEF !
Action menée et réalisée par Enzo BEDU 
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