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initiation arbitrage futsal 12/02/2025 

U10-U13 15 

Règles du jeu & Arbitrage 

Découverte des règles du Futsal (remise en touche : ballon arrêté sur la ligne, adversaire à
5m, 4 secondes pour jouer, 1 seul passe autorisée au gardien, …), des règles que l’on peut
aussi retrouver dans les tournois en salle auxquelles nous participons lors de la période
hivernale durant la saison. C’est aussi un moyen de montrer aux enfants que ces deux
disciplines ont à la base le même but mais des règles assez différentes. De plus le futsal
est une pratique qui se développe de plus en plus, la découverte de celle-ci avec ses
mesures est aussi une phase importante dans la progression des enfants et dans leurs
parcours footballistique. Action menée et réalisée par Enzo BEDU 
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