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la théorie au service du jeu U8U9 29/11/2024 

U6-U9 20 

Règles du jeu & Arbitrage 

Lors d’un entraînement futsal U8-U9, nos jeunes joueurs ont participé à un atelier ludique
et éducatif sur le thème des règles du jeu et de l’arbitrage. La théorie au service du jeu
pédagogique Déroulement de l’atelier : • Les joueurs, répartis en groupes, démarraient d’une
zone centrale. • Chaque joueur choisissait une réponse à une question posée par l’éducateur,
puis effectuait un parcours technique en conduisant son ballon. o 2705  Côté V pour "VRAI". o 274C
Côté F pour "FAUX". • Une fois au bout du parcours, les joueurs tiraient au but pour marquer.
Objectif : • 1 point par but marqué. • 1 point supplémentaire si la réponse était correcte.
L’éducateur prenait ensuite le temps de donner la solution, accompagnée d’une explication
claire pour aider les enfants à mieux comprendre les règles et leur importance sur le terrain.
Cet atelier a permis aux jeunes de travailler leur technique tout en renforçant leurs
connaissances des règles du jeu, dans un cadre amusant et compétitif. 
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