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• Présentation Commission Citoyenne
• Thématique annuelle : L’Arbitrage
• Rôle du référent PEF
• Challenges mis en place
• Questions et échanges



- 25 % des clubs actifs sur le PEF,
- 491 fiches actions remontées
- Thèmes majoritairement abordés :

- Engagement Citoyen 25%
- Santé 19,5%
- Règles du jeu 19,5%
- Culture Foot 18,3 %

Quelques statistiques
2024-2025

S'inscrire dans ce Programme est une réelle preuve d'ouverture de la part du club qui a 
pour fonction d'apprendre à jouer au football mais aussi à vivre ensemble. 
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Membres de la commission Citoyenne

Arnaud  DEMOULIN Olivier LEFEBVRE

Mike ARL

Caroline LAKEHALLuc SCHEFFMANN

Rose DEMOULIN Yanis JOLYWALD



Objectifs Commission Citoyenneté :

- promouvoir le Programme Éducatif Fédéral,
- accompagner les clubs dans leur projet PEF,
- proposer des animations dédiées au PEF,
- évaluer la mise en œuvre du PEF,
- valoriser les clubs impliqués dans le PEF,
- mettre en valeur le travail des éducateurs,
- organiser des moments festifs et de récompenses pour les clubs inscrits.

Commission citoyenne

S'inscrire dans ce Programme est une réelle preuve d'ouverture de la part du club qui a 
pour fonction d'apprendre à jouer au football mais aussi à vivre ensemble. 



Présentation Service Civique 

Valentine Koch
Promouvoir le PEF au sein du 
District Meurthe et Moselle 

de football



Pourquoi faire du PEF ?

Sensibiliser les licenciés et leur 
entourage sur les valeurs 

fondamentales du football

Véhiculer une bonne image de 
la pratique du football auprès 
du public et des collectivités

Retrouver ces vertus plus tard Communiquer sur ce que l’on 
fait au sein de nos clubs



Méthodologie

4 Principes simples de fonctionnement

Proposer des 
actions 
simples 

demandant 
peu de 
temps 

Intégrer un 
maximum 

d’acteurs du 
club

Mettre 
l’accent sur 
la force de 
répétition

Valoriser et 
communiquer 

sur vos 
actions



Les 6 thématiques du Programme



Les outils disponibles
Classeurs PEF

Roue du PEF Fiches numérisées

Le PEF - Programme 
Éducatif Fédéral

https://pef.fff.fr/roue-du-pef/
https://pef.fff.fr/
https://pef.fff.fr/
https://pef.fff.fr/roue-du-pef/
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THÈME DE LA SAISON : L’ARBITRAGE
Trois actions seront proposées aux clubs accueillant un volontaire en Service Civique (et 
suggérées aux autres) 

Arbitre d’un jour lors des 
interclubs

Objectif : 
Sensibiliser les jeunes à la 
fonction d’arbitre pour mieux 
comprendre le jeu, respecter 
les décisions et peut-être 
susciter des vocations.

Déroulé :
• Animation pendant les 
interclubs, sous 
encadrement d’un 
éducateur ou d’un arbitre 
officiel

• Débrief final avec questions : 
"Qu’est-ce qui est difficile ?", 
"Qu’est-ce qu’un bon arbitre 
?"

"Le VAR du vestiaire" 
Débrief arbitrage vidéo
Objectif : 
Lire et comprendre le 
règlement via des images 
concrètes issues du futsal.
Déroulé :
•Séquences analysées lors 
d’un plateau en salle.

•Les jeunes tranchent : faute 
ou non ? Argumentent leur 
décision.

•Discussion sur les règles, le 
rôle de l’arbitre, le respect.

Matériel :Téléphone, tablette 
ou PC + vidéos (préparées par 
le district).
Action district : Le service 
communication prépare les 
séquences et un quiz.

"Ma charte de respect de 
l’arbitre" 

Objectif : 
Construire une culture du 
respect de l’arbitre avec les 
jeunes, les éducateurs et les 
parents.
Déroulé :
• Atelier d’écriture participatif.
• Illustration par les enfants.
• Affichage au club et 
communication en ligne.

Bonus PEF : 
• Signature officielle lors d’un 
match à domicile.

• Intégration dans les dossiers 
d'inscription ou guides du 
club.
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Le référent PEF

Ses missions :
- Planifier et suivre les actions PEF
- Accompagner les éducateurs dans la mise en place des actions PEF
- Faire remonter les actions au District Via l’application
- Valoriser les actions via les réseaux.
- Participer aux réunions de coordination avec la commission citoyenne 



Compétences du référent PEF
Qualités humaines 
- Être pédagogue (adaptation au public)
- Avoir une écoute bienveillante et une 

réelle envie de transmettre des valeurs.
- Faire preuve d’exemplarité (attitude 

,communication, respect des règles)

Compétences organisationnelles
- Être structuré et organisé (planifier)
- Savoir travailler en équipe avec les 

éducateurs, dirigeants, associations 
locales…

- Être capable de rédiger les fiches 
actions PEF (maitrise outils numériques)

Compétences sportives et éducatives
- Connaitre la philosophie éducative du 

football (Plaisir, progrès, respect)
- Avoir une sensibilité à l’encadrement  

des jeunes joueurs 
- Savoir intégrer les valeurs éducatives 

dans la pratique sportive (ateliers)
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Récompenses District Meurthe et Moselle



Récompenses District Meurthe et Moselle



Critères Notation Challenge Services Civiques

Jury Départemental : Mi mai 2026

Jury Régional  : Fin mai 2026

Publication au niveau FFF juin des résultats 

Dates jury

Critères Evaluation :

- Originalité et créativité 20 points
- Qualité et Résonance de l’action 40 points
- Qualité du contenu de la fiche 20 points
- Illustrations Mise en valeur 20 points

Modalités de participation:
- Être engagé dans le PEF
- Retourner des fiches actions

Précisez systématiquement en bas de 
la fiche action réalisée par le service 
civique Prénom NOM



Utilisation d’un site dédié à la gestion du PEF

https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_clubs_pef.mp4


Valorisation / Lien avec les instances
Fiche 
action

Valoriser vos actions auprès de vos collectivités

Préciser action réalisée par les services civiques

Justifier la mise en 
place de l’action

Le contenu nous 
intéresse

https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_clubs_pef.mp4
https://media.fff.fr/uploads/documents/tuto_clubs_pef.mp4


Questions et échanges



Merci pour votre attention

Arl Mike 06 75 69 63 05
Demoulin Arnaud 06 87 21 10 26
Lefebvre Olivier 06 03 49 74 89
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