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Festival U13 Pitch
Festival U13 Pitch

La Fédération Française de Football et la Ligue du Football Amateur organisent pour la saison 2025-2026 le 
« Festival Foot U13 Pitch ».

Cet évènement se déroule sur trois phases : départementale, régionale et nationale. 
L'objectif consiste à associer le sportif et l'éducatif, en ajoutant, aux matches et aux ateliers techniques, des 
quiz éducatifs afin de promouvoir les valeurs déclinées dans le Programme Éducatif Fédéral (Plaisir, Respect, 
Engagement, Tolérance et Solidarité).

Depuis sa création, la FFF s’engage pour faire de cet évènement un exemple de manifestation écoresponsable. 
De bonnes pratiques peuvent être mises en place sur les phases départementales, régionales et nationale. Des 
outils sont à la disposition de l’ensemble des instances du Football Amateur.



Festival U13 Pitch

Participation des équipes U13 – Garçons et Filles

Les équipes disputant une compétition de Ligue ou de 
District doivent participer au « Festival Foot U13 Pitch ». 
Les ententes sont autorisées et doivent être déclarées 
puis validées en début de saison par le Comité de 
Direction de District ou de Ligue. Elles doivent participer 
régulièrement à l’offre de pratique proposée par le 
District ou la Ligue.

La participation est gratuite.

Peuvent participer au FFU13 G :
- les joueurs U13 et U12 et les joueuses U13 F et U12 F,
- 3 joueurs U11 maximum,
- Les joueuses U14F 

Peuvent participer au FFU13 F :
- les joueuses U13F et U12F
- 3 joueuses U11F maximum

Il est préconisé que le temps de jeu par joueur et joueuse 
soit au moins égal à 50 % du temps de jeu total.



Festival U13 Pitch
1. Qualification des joueurs et des joueuses 

Les joueurs et joueuses doivent être licenciés et qualifiés dans leur club au plus tard le 31 janvier 2026.

Pendant toute la durée du FFU13 G / FFU13 F, le nombre de joueurs / joueuses titulaires d’une licence 
Mutation pouvant être inscrit(e)s sur la feuille de match est limité à 4 dont 1 maximum ayant changé de club 
hors période.

Pendant les tours de qualification uniquement, une joueuse peut participer avec son club aussi bien au FFU13 
G qu’au FFU13 F, sous réserve que les deux événements n’aient pas lieu lors du même week-end et dans le 
respect de l’article 155 des Règlements Généraux de la FFF relatif à la mixité.

Une joueuse qui a participé avec son club au FFU13 G lors de la phase départementale, peut participer au 
FFU13 F lors de la phase régionale avec ce même club, et inversement. Il en est de même entre la phase 
régionale et la phase nationale.
Le joueur / la joueuse suspendu(e) en raison de faits survenus en compétition officielle est interdit de 
participer au Festival Foot U13 Pitch.



Festival U13 Pitch
2. Déroulement des rencontres

Les litiges
Les litiges sont organisés à la fin de chaque rencontre par :

- la commission d’organisation du District pour la phase Départementale
- la commission d’organisation de la Ligue pour la phase Régionale
- le comité fédéral pour la phase Nationale

Ils prennent une décision en premier et dernier ressort.

Les sanctions
Le joueur ou la joueuse exclu à l’occasion d’un match du FFU13 G / FFU13 F ne peut pas revenir dans le match, ni s’asseoir sur 
le banc des remplaçants. Il/Elle est, à minima, suspendu automatiquement pour le match suivant du FFU13 G / FFU13 F, sous 
réserve d’une sanction aggravée de la commission d’organisation compétente. 
Deux cartons jaunes sur deux matchs différents engendrent une suspension sur le match suivant.
Dans le cas où le joueur n’aurait pas purgé tous les matchs suite à ses sanctions ou écope d’un carton rouge ou 2ème carton 
jaune lors du dernier match, et en fonction de la gravité des faits, il convient à la commission d’organisation de transmettre à
l’organe disciplinaire compétent pour éventuelle suite à donner.

Incident grave
En cas d’incident grave, la Commission d’Organisation est habilitée à prendre toutes mesures conservatoires utiles. 
Elle soumet le dossier à l’organe disciplinaire compétent pour éventuelle suite à donner.



Organisation de la phase départementale
Conditions de participation
Elle est organisée par le District sur une ou plusieurs journées et sur un même lieu pour les garçons et les filles.
Cette journée est fixée au 28 mars 2026
Elle doit réunir de 8 à 16 équipes garçons et de 4 à 16 équipes filles (selon l’effectif).
Les équipes sont tenues de participer avec 11 joueurs ou joueuses minimum.

Pénalités et effectifs
L'objectif, étant de faire participer le plus grand nombre d'enfants au Festival Foot u13, aucune dérogation n'est acceptée.
Toute absence d'un enfant entraîne une pénalité de 40 points.

Une exception, cependant, existe pour les clubs ayant un effectif de 11 joueurs/joueuses qui ne permet pas le 
remplacement.

Pour tous les autres cas, la commission d'organisation statue en dernier ressort sur les absences. Les décisions de la 
commission d'organisation sont sans appel.

Les équipes U13G et U13F, respectant les critères ci-dessus, qui totaliseront le plus grand nombre de points seront 
Qualifiées pour la finale Régionale selon le format de la Ligue.



Organisation de la phase départementale
Epreuves Festival U13 G
• Formule Echiquier (16 équipes Garçons)
• 5 rencontres de 16 minutes
• Bonus offensif : attribution de points supplémentaires à partir du 2ème but marqué par 

match
• Défis Techniques : un défi conduite et un défi jonglage.
• Quizz éducatif : règles de vie et règle de jeu. 10 questions / joueur.

Epreuves Festival U13 F
• Formule Championnat (4 équipes Féminines)
• 3 rencontres de 20 minutes
• Bonus offensif : attribution de points supplémentaires à partir du 2ème but marqué par 

match
• Défis Techniques : un défi conduite et un défi jonglage.
• Quizz éducatif : règles de vie et règle de jeu. 10 questions / joueur.
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Festival U13 Finale Départementale

Concernant le règlement pour 
les Féminines le nombre de 

points attribués pour les 
rencontres est différent Victoire 

: 80 pts
Nul : 40 Pts

Défaite : 20 Pts
Bonus offensif : 20 points



Déroulement de la journée

1. Dépôt de la feuille de match à la table de marque
2. Appel des licences avant le quizz PEF (joueurs en tenue de match)
3. Passage des joueurs au quizz du PEF
4. Zone d’échauffement (6-7 minutes)
5. Défi jonglage
6. Défi conduite
7. Rencontres (5* 16 minutes)



Quizz PEF

• Questionnaire individuel
• 10 questions / joueurs
• Questions sur les règles de vie et les règles du jeu
• 120 points possibles par équipe
• Si moins de 12 joueurs, on ramène le score sur 12 joueurs. Exemple : 96 

points réalisés avec  11 joueurs revient à faire un score de 105 points.
• Tous les joueurs participant aux quizz doivent participer aux rencontres de la 

journée.



Défi Conduite Garçons et Filles
Réaliser le meilleur temps Possible en Relais

Réaliser le parcours et arriver dans la zone de frappe

Côté de départ est au choix
Chrono démarre quand le premier débute la conduite de balle

Départ du joueur suivant est déclenché au moment de la frappe 
(éducateur lâche l’épaule)

Le joueur qui ne respecte pas le slalom doit revenir à l’endroit de 
l’irrégularité.
Temps Bonus - 3 sec Cible Basse (1 rebond autorisé avant cible)

- 10 sec Cible Haute

Si moins de 12 joueurs tirage au sort pour un passage 
supplémentaire d’un ou plusieurs joueurs(ses)
Chrono s’arrête lorsque le dernier joueur frappe au but.



Réaliser le meilleur temps Possible en Relais
Chaque joueur doit réaliser 30 jongles en statique dans la zone 
prévue à cet effet et enchainer par une frappe de volée ou au sol 
afin d’atteindre une des cibles de la bâche.
Entrée du joueur suivant est déclenchée au moment de la frappe.
Départ se fait balle au sol, les 2 pieds sont autorisés (pas de surface 
de rattrapage)
Si le joueur pose un pied en dehors du carré le jonglage s’arrête.
Malus : 2 sec par jonglage manquant
Bonus But : si la cible est atteinte avec (1 rebond maxi avt la bâche)

*frappe de volée -10 sec
*frappe au sol - 3 sec

Pas de bonus si le tir est déclenché à l’extérieur de la zone de frappe
Si moins de 12 joueurs tirage au sort pour un passage 
supplémentaire d’un ou plusieurs joueurs(ses)

Défi Jonglage Garçons

Poser le pied par terre après chaque contact.

Chrono démarre lorsque le premier joueur touche le ballon, il 
s’arrête au moment où le dernier joueur frappe.



Réaliser le meilleur temps Possible en Relais
Chaque joueuse doit réaliser 15 jongles en statique dans la zone 
prévue à cet effet et enchainer par une frappe de volée ou au sol 
afin de faire rentrer la balle dans le but vide (sans rebond avant la 
ligne de but)
Entrée de la joueuse suivante est déclenchée au moment de la frappe.
Départ se fait balle au sol, les 2 pieds sont autorisés (pas de surface 
de rattrapage)
Si la joueuse pose un pied en dehors du carré le jonglage s’arrête.
Malus : 2 sec par jonglage manquant
Bonus But : si la cible est atteinte 

*frappe de volée -10 sec (sans rebond avant la ligne de but)
*frappe au sol - 3 sec (sans rebond avant la ligne de but)

Pas de bonus si le tir est déclenché à l’extérieur de la zone de frappe
Si moins de 12 joueuses : Tirage au sort sur le terrain au sein de 
l’équipe pour compléter le nombre de joueuses manquantes afin 
d’arriver à 12 // Celle qui passe 2 fois commence et termine le relais.

Défi Jonglage Filles

Poser le pied par terre après chaque contact.
Chrono démarre lorsque la première joueuse touche le ballon, il 
s’arrête au moment où la dernière joueuse frappe.



Les défis



Formule Echiquier

5 rencontres de 16 minutes

Tirage au sort du premier tour réalisé le jeudi 19 mars

A la fin de chaque tour on établit un classement

Le tour suivant le 1er rencontre le 2ème, le 3ème rencontre le 4ème etc….

On ne rencontre jamais 2 fois la même équipe.

Victoire 48 points ; Nul 24 points ; Défaite 12 points

Bonus offensif : 2 buts marqués 12 points supplémentaires

Défi conduite est utilisé pour départager les équipes à égalité.



Rencontres
1ère équipe nommée se situe Côté Table de Marque 

1ère équipe nommée a le coup d’envoi

Mise en place du protocole avant chaque rencontre.

Climat des Rencontres
Importance du bon climat des rencontres.

2 éducateurs accèdent aux terrains

Remplacements se feront à la volée via les délégués de terrain

L’arbitrage à la touche est géré par un joueur remplaçant, accompagné 
par un dirigeant de l’équipe.



Arbitrage à la touche

Mis en place sur le niveau 
interdistrict U13

Les objectifs
- Responsabiliser les jeunes joueurs
- Garder les remplaçants actifs
- Favoriser l’apprentissage des lois du jeu.
- Encourager un meilleur respect des décisions sur le terrain

Accompagner les joueurs 
avant et pendant.



Accès 
Terrain 1 et 2

Accès Terrains

Accès Terrain 3 et 4
Terrain 1

Terrain 2

Terrain 3

Terrain 4



Règlement Classement Final
Points des Rencontres (240 points possibles) + 60 points possibles bonus 
offensif

Points Atelier Conduite (60 points possibles)

Points Atelier Jonglage (60 points possibles)

Points Atelier Quizz Programme Educatif Règles de vie (60 points possibles)

Points Atelier Quizz Programme Educatif Règles du jeu(60 points possibles)

Féminines : 2 premières équipe qualifiées pour la finale Grand Est le samedi 2 Mai à Epernay
Garçons : 2 premiers qualifiés pour la finale Grand Est le dimanche 3 mai à Epernay

En cas d’égalité rencontre directe puis défi jonglage



Informations Fonctionnement

Gestion des repas en amont avec le club de Vandoeuvre

Merci de ne pas fumer dans l’enceinte du stade

Avoir les chaussures propres pour rentrer sur le terrain synthétique.

L’accès au terrain est strictement réservé aux joueurs et dirigeants présents sur la feuille de 
match. (badges)


